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PROLOGO

El mas elemental sentido de la justicia nos impone tratar como iguales situa-
ciones que son iguales y tratar como desiguales aquellas otras realidades que son
desiguales. Y a nadie se le escapa que, hoy por hoy, la situacién sociolaboral de la
mujer es bastante peor que la del hombre. ;Cuanto?. Quizas sea fundamental con-
testar esta pregunta, conocer el grado de desigualdad, el nivel de injusticia exis-
tente, para poder ir eliminandola paulatinamente hasta que no sea mas que una
reliquia histoérica de infausto recuerdo.

El Consejo Econdémico y Social de Extremadura, atendiendo nuevamente a
una demanda intensamente sentida por la sociedad civil extremefia, de la que pro-
bablemente sea su mas cualificado representante, y en cumplimiento del espiritu y
de la literalidad de la Ley que lo cred, ha elaborado a iniciativa propia el presente
Informe que intenta, de una manera objetiva y exhaustiva, mostrarnos la desnive-
lada realidad actual de la mujer extremefia en su entorno sociolaboral.

Para ello, partiendo de un repaso a la situacién de la mujer a lo largo de la
historia, se estudian los factores demograficos de nuestra Comunidad Autdbnoma,
esto es, el peso de la mujer en el conjunto de la poblacién; el componente educa-
cional, quizas determinante tanto en el pasado como en la actualidad; el mercado
de trabajo, las politicas de empleo y las relaciones laborales; la salud laboral dete-
niéndonos en los riesgos especificos de la mujer; la proteccion social, con especial
interés en la de la maternidad; la incidencia del género en la exclusidén social, en la
pobreza; la participacién social, politica y econémica de la mujer; y, por ultimo, la
conciliacién de la vida familiar y laboral.

El esfuerzo realizado ha sido amplio y quiero dejar constancia aqui, en nom-
bre de todos los consejeros y en el mio propio, de nuestro reconocimiento y agra-
decimiento al equipo técnico redactor de este Informe que, estamos seguro, facili-
tara su labor a quienes han de tomar las decisiones oportunas y contribuira a eli-
minar el injusto desequilibrio de género que, indudablemente, existe.

Luis Pla Rubio,
Presidente del Consejo Econémico y Social de Extremadura
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